a

Senior-Meal

Hiporexia. Problema de falta de apetito en los adultos

mayores

Alejandro Cifuentes V Sofia Olivero  Juan Carlos Vergara  Trinidad Yaiiez



Entrevistada

Rosa Eugenia
Patri Merino

06 anos
Vive sola
Locertan y pleascledine

Presion Alta y Artrosis

Puerta Abierta

El apetito no le No lo escucha Peligro de intrusos

Olvida Comer ‘D El citéfono

1

indica que debe
comer



Hiporexia

pérdida gradual del
apetito comunmente en
personas mayores

Causado por:

e Falta de gjercicio

e Sedentarismo

e Soledad

e Depresion

e Enfermedades
comunes en la vejez




Desnutricion a falta de
nutrientes basicos
agravando mas sus
problemas fisiologicos
como patologicos
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Los Sensores

¢Como lo medimos?

Despensa

Sensor Ultrasonico HC-SRo4

ArduinoCloud.update();

long t;

long d;

digitalWrite(Trigger, HIGH);
licroseconds(1@);

digitalWrite(Trigger, LOW);

t = pulseln(Eche, HIGH);

d = t/59;

I [

F (d > param_dist)

estado = true;

} -

rintln("Cerrado™);

estado = false



Los Sensores

. Como lo medimos?

Despensa

Sensor Ultrasonico HC-SRo4
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Los Sensores

. Como lo medimos?

Despensa Cocina

Sensor Ultrasonico HC-SRo4

SensorDHT11

Refrigerador

LDR Sensor de Contacto




Los Sensores
¢Como lo medimos?

7 N
N 7

/
N

Cocina
SensorDHT11

hume = dht.readHumidity();
temperatura = dht.readTemperature();
temp = temperatura,

“heck 1f any reads failed and exit early
1f (1snan(hume) isnan(temp)) {
Serial.println(F("Faliled to read from DHT
return;
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Los Sensores

. Como lo medimos?

Despensa

Sensor Ultrasonico HC-SRo4

Cocina
SensorDHT11
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Los Sensores

¢Como lo medimos?

[P
O

m

r = analogRead(A®);
rial.println(1ldr);
(1dr )

m

A, =l e

stado tru

Serial.print

n("Abierto");

digitalWrite(4,LONW);
estado false;
Serial.println("Cerrado");




Los Sensores

. Como lo medimos?

Despensa

Sensor Ultrasonico HC-SRo4

Cocina
SensorDHT11

Refrigerador

Sensor de Contacto




Los Sensores

. Como lo medimos?

Despensa

Sensor Ultrasonico HC-SRo4

Cocina
SensorDHT11

Refrigerador

Sensor de Contacto

LDR




Los Sensores

¢Como lo medimos?

void () |
ArduinoCloud.update();
ArduinoCloud.update(

) ;
estado_refri digitalRead(©);

Refrigerador /
Sensor de Contacto Lo '
V,




Variacion Temperatura

30,0

20,0
10,0

ejnjeladwa]

Apertura despensa Apertura cajon

Datos Recopilados

Apertura refrigerador

Wde0:80
Wdel L0
WdE |80
Wd0E S0
9050
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WJESED
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Wdes 2o
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WWEZ- 1|
WSOl
W0 01
WY1 Z 60
W Z:80
WWEZ LD
Wl L0
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W80 L0
WWE5:90
WG| PO
WWEL 0
Watr:£0
MWW r-E0
WWES 20
WW05:20
Wte- L0
WWZe: 10
WYt 2l
Wir-21
WdES: L
Md95:01
WdeS 60
WdB0 60
Wdrt 80
Mdor-en
WJ9E B0

0,0

10:11PM
10:48AM
10:51AM
11:05AM
11:31AM
01:00PM
01:19PM
02:30PM
06:24PM
O7-47PM
07:53PM
03:13PM

10:12PM
09:09AM
10:49AM
11:37AM
07:53PM
03:29PM
08:30PM
08:31PM

09:38PM
10:57PM
10:58PM
10:42AM
10:43AM
10:45AM
11:07AM
12:16PM

Hora

Variacion Humedad
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Datos en conjunto

Analisis de Datos
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Horario Variables Suposicion
21:38 Refrigerador Hidratacion
22:11 - 2212 Despensa - cajon Snack
22:57 - 22:58 Refrigerador Hidratacion
9:09 Despensa Medicamentos
Refri . .
10:42 - 11:07 © rlg(_e,rador despensa Desayuno
cajon, humedad
Refri , cajon, .
12:16 - 13:46 efrigerador, cajon Preparacion almuerzo
temperatura
14:30 Cajén Guardar cosas
18:24 Cajon, temperatura Once
humedad
D , cajon, .
19:47 - 20:31 espensa, cajon Preparacidon cena

temperatura, humedad




Conclusiones

e Hay que tener mas dias de estudio, ya
que la Sra. Rosita podria ser muy
consciente del estudio alterando su
comportamiento habitual.

e La combinacion de las variables
escogidas nos permitido un analisis
acertado de las comidas durante el dia.

e ENn base alas 24 hrs analizadas,
podemos concluir que la Sra. Rosa se
alilmenta adecuadamente.




